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Foto: Adrie Gouweleeuw

Rijden op EigenWijkse zon! 

Deze slogan van de EigenWijkse laadpalen is actueler dan ooit. Eind
februari deed Stedin de oproep om de openbare laadpalen uit te
schakelen op het piekmoment, tussen 16 en 21 uur 's avonds. Op deze
manier ontstaat meer ruimte op het net voor nieuwe en uitbreiding van
aansluitingen voor bedrijven en woningen. Hoe actueel het vraagstuk van
netcongestie speelt in Langbroek, Cothen en Wijk bij Duurstede hebben
we uitgevraagd bij de gemeente. Want uiteindelijk is het niet Stedin maar
de politiek die een keuze kan maken over het wel of niet tijdelijk
uitschakelen van laadpalen. En mocht het zover komen, dan zijn wij met
onze EigenWijkse laadpalen goed voorbereid. Deze slimme laadpalen zijn
namelijk ontwikkeld om sneller te laden als er veel zonne-energie
beschikbaar is en als dat nodig is minder snel laden op piekmomenten.
Met recht Lokale Laadkracht dus!

In de tussentijd kunnen wij alvast slim omgaan met onze energie. Zet
bijvoorbeeld de wasmachine en de vaatwasser aan als de zon schijnt. En
laad je elektrische auto overdag op, zodat je écht rijdt op de EigenWijkse
zon! De komende maanden komen er weer een aantal nieuwe
oplaadpunten bij in onze gemeente, daarover binnenkort meer...

We hebben tot slot ook nieuws vanuit het bestuur: per 1 maart hebben
Rob en Martine van rol gewisseld. Martine is vanaf nu secretaris en ziet
toe op het goed voorbereiden en verslagleggen van de
bestuursvergaderingen en de organisatie van de Algemene Leden
Vergadering. Rob gaat door als algemeen bestuurslid en onder meer aan



de slag met nieuwe ontwikkelingen en met de verbinding tussen
vrijwilligers en bestuur. Heb je dus vragen of ideeën? Wij zijn er benieuwd
naar!

Rob Willems, algemeen bestuurslid en Martine van der Woude, secretaris
EWEC

Inspraakavond Commissie Milieu en
Mobiliteit van Provincie Utrecht

Wijk bij Duurstede was op 27 februari met vier insprekers sterk
vertegenwoordigd op de inspraakavond over de door de provincie
aangewezen kansrijke gebieden voor de plaatsing van windmolens op
land. Naast EWEC waren BurgerBelangen, VVD en de Stichting Belangen
Wijkersloot aanwezig om hun zienswijze te geven op de aanwijzing van
het Amsterdam-Rijnkanaal als kansrijk gebied. 

Namens EWEC gaf voorzitter Dieter de Vroomen aan de inspanningen van
de provincie te steunen om in te zetten op windenergie. Het draagt bij aan
de verduurzamingsopgave en lagere afhankelijkheid van fossiele energie.
Daarnaast kan windenergie bijdragen als duurzame oplossing voor de
netcongestie. “En dat doe ik als voorzitter van één van de oudste
energiecoöperaties van de provincie, als vader en opa. De overheid
bepaalt óf en wáár windmolens worden geplaatst, maar mocht er besloten
worden op Wijks grondgebied windmolens te plaatsen, dan heeft Wijk bij
Duurstede daar ook last van. In dat geval willen wij als EWEC ervoor
zorgen dat de Wijkse gemeenschap ook maximaal de lusten ervan krijgt.
We streven daarbij naar maatschappelijke meerwaarde. Lokale



participatie, kennisontwikkeling en financiële opbrengsten die terugvloeien
naar onze gemeenschap. Zo draagt EWEC bij aan een duurzame en
veerkrachtige Wijkse samenleving.” 

Dieter had ook een aanbeveling over hoe dat lokaal eigendom
vormgegeven moet worden. “Lokaal eigendom is een mooie ambitie, maar
die blijkt in de praktijk niet altijd haalbaar. Dit geldt ook voor ons. Daarom
vragen we om een breder perspectief op de financiële participatie, waarbij
niet alleen burgers en bedrijven betrokken zijn, maar ook overheden. We
pleiten voor een stevig beleidskader en financiële ondersteuning om de
financiële participatie te bevorderen.” 

Daarnaast riep hij op om voor ogen te houden voor wie we vooral werken:
de jongere en toekomstige generaties. Het geluid van de tegenstanders is
daarbij doorgaans goed georganiseerd, dat van de voorstanders minder.
Het is opvallend, want jongeren zijn doorgaans positiever over de
plaatsing van windmolens. Met een evenwichtige inbreng kan de overheid
betere afwegingen maken.

 

Tip van de maand:
Gordijnen isoleren ook! 

Door de ramen gaat veel warmte verloren. Dit geldt zeker als je enkel glas

hebt, maar ook bij dubbel glas en door de kieren tussen kozijn en muur gaat er

warmte verloren. Hang dus isolerende raambekleding op en doe deze ’s avonds

dicht, dan blijft de warmte beter hangen. Je bespaart jaarlijks ongeveer 65

euro.  



Plisségordijnen of plooigordijnen zijn

vouwgordijnen met een dubbele laag

stof. Als je ze naar beneden doet,

krijg je horizontale buisjes waar

lucht in zit. Die luchtkamers hebben

een isolerende werking, die nog

verhoogd wordt door de aluminium

coating. Plisségordijnen met

aluminium coating voor gewoon

dubbel glas geven een isolatiewaarde

die vergelijkbaar is met HR+ glas.

Houd de verwarming vrij 
Zorg dat je verwarming vrij spel heeft in de winter. Hang dus zeker geen

gordijnen of andere raamdecoratie voor je radiatoren. Doe je dat wel, dan

stook je eigenlijk voor niets. De warmte blijft namelijk achter je gordijnen

hangen net als de kou, waardoor je heel wat energie verspilt. 

Oplossing daarvoor is het inkorten van de gordijnen tot op de vensterbank, of

als je dat niet mooi vindt, hang je de gordijnen achter de radiator langs. 

Bron: Milieucentraal



Positieve ervaring met Energiehulptraject:

Corry, inwoner van Wijk bij Duurstede, is bijzonder blij met de hulp die ze
via het Energieloket heeft gekregen: “Ik heb mij aangemeld voor het
energiehulptraject en in juli 2023 zijn er twee energiecoaches bij mij thuis
geweest. 
Het gesprek verliep prettig, ze konden mij goed helpen met vragen over
energiebesparing en wisten een aantal maatregelingen waardoor ik nog
meer zou kunnen besparen en ook nog minder last van kou zou hebben.
Daarnaast kreeg ik ook verkoelingstips voor de zomer en wist ik tot wie ik
mij kon wenden voor het niet goed werkende ventilatiesysteem. 
Deze maatregelen zijn inmiddels als afgesproken uitgevoerd door een
energieklusser die ook bij mij thuis is geweest. 
Ik ben blij over hoe alles is verlopen. Ik werd op de hoogte gehouden van
de verschillende stappen en alle afspraken zijn nagekomen. 
Ik kan iedereen een energiehulpgesprek aan bevelen.” 

Energiehulp: heb jij je al aangemeld?  

Het is nu iets meer dan een half jaar geleden dat we zijn gestart met de
eerste Energiehulp gesprekken bij inwoners uit onze gemeente. 

Na het adviesgesprek van onze energiecoach voerde een energieklusser
van Stichting Binding daarna de oplossingen die de energiecoach had
bedacht ook daadwerkelijk uit. Er werden bijvoorbeeld ledlampen
ingedraaid, en daar waar nodig radiatorfolie, buisisolatie en tochtstrippen
aangebracht. De inwoners hoeven hier niets voor te betalen. Bij sommige
huizen hebben we inwoners goed kunnen helpen met het in contact
brengen bij de woningcorporatie om problemen verholpen te krijgen. 

We hebben veel positieve reacties teruggekregen. We hebben mensen
goed kunnen helpen en zelfs bij woningen waar niet veel aan de hand
was, kon men onze hulp erg waarderen. 



Inwoners die recht hebben op Energietoeslag hebben ook recht op
Energiehulp. Nog lang niet alle inwoners die recht hebben op Energiehulp
hebben gebruik gemaakt van Energiehulp. 

Denk je zelf recht te hebben op Energiehulp, of ken je iemand die het
goed kan gebruiken? 

Meld je dan aan en start direct met het besparen van Energie. 
https://www.stichting-binding.nl/hulp-ondersteuning/energiehulp/ 

Bij vragen kan je contact opnemen met Claudia Klein van Stichting
Binding:  
T: 0343 473070  
M: Energiehulp@stichting-Binding.nl 

Flex of Variabel? 

Keuzes raken de portemonnee
Op 1 januari 2024 waren de tarieven voor Variabel: gas: € 1,419, elektra:
€ 0,315. Voor Flex gold dat toen ook ongeveer. De Flex tarieven voor april

zijn inmiddels: gas: € 1,08, elektra: € 0,231. Die van variabel zijn nog
gelijk aan januari.

Afhankelijk van je gasverbruik en of je zonnepanelen hebt, loont het nu
wel de moeite om te checken en te besluiten om wel/niet op Flex over te
gaan. Dat kan simpel via een mailtje aan info@samenom.nl. Je meldt je
naam en klantnummer en na een week of twee is het geregeld. Je krijgt
geen nieuw contract ter ondertekening, maar wel een bevestiging van de
wijziging. In je klantenportaal wordt zichtbaar dat het tarief is aangepast.

 
“Sarida, welk contract heb ik?” Die vraag krijg ik regelmatig terwijl je

https://www.stichting-binding.nl/hulp-ondersteuning/energiehulp/
mailto:info@samenom.nl


dat makkelijk zelf kan vinden, namelijk als je gebruik maakt van je eigen
inlogpagina. Doe je dat nog niet, dan kun je bij info@samenom.nl vragen
om je de link te sturen om gebruikersnaam en wachtwoord aan te maken.
Je hebt dan al jouw gegevens gerelateerd aan EigenWijkse Energie | om

bij elkaar.  

Een vast contract voor 1 jaar is nu ook aantrekkelijk. De maarttarieven
zijn de laagste tot nu toe. Op de beurs ging een kuub gas vanaf half

maart met een paar cent omhoog. Ik twijfel nog een beetje en houd elke
eerste van de maand de tarievenpagina goed in de gaten.  

€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€€ 

Wat het bestuur in eerste stukje van deze nieuwsbrief schrijft, wil ik nog
een keer benadrukken, vooral voor zonnepanelenbezitters. Gebruik je

elektrische apparaten zoveel mogelijk als de zon schijnt. Je wilt immers zo
laag mogelijk zitten in de staffel vaste terugleveringskosten. Laat je

stoofschoteltjes overdag in de 'croqpot' sudderen, kook overdag, doe je
was als de zon schijnt, maak gebruik van timers, enz.

Zo jammer hè, dat de zon niet schijnt wanneer de lampen branden… 😉 

Groetjes, Sarida Coördinator Leveren. 

EWEC genomineerd voor beste
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energie-initiatief 2024

Op woensdagavond 24 april maakt de Natuur en Milieufederatie Utrecht tijdens

de 'Avond vol Energie' bekend wie van de drie genomineerde energie-

initiatieven de winnaar is. Spannend: we werden eergisteren geïnformeerd dat

EWEC één van de genomineerden is met het project Lokale Laadkracht. Er

wordt binnenkort een filmpje gemaakt wat die avond vertoond wordt. We zijn

heel benieuwd naar de uitslag!

Deze avond is bedoeld voor iedereen die de energietransitie in de provincie

Utrecht een warm hart toedraagt. Voor bewoners, energiecoaches, (gemeente

en provincie)bestuurders en bedrijven die duurzame diensten leveren. Er is

ruimte om elkaar te ontmoeten, kennis te delen en inspiratie op te doen.

Het thema deze keer is natuur-inclusieve energietransitie. Hoofdsprekers zijn

Nienke Binnendijk en Jennifer de Jonge. Zij praten je bij over de nieuwste

ontwikkelingen rond dit thema. Er zijn deelsessies over onder andere

aquathermie, natuurinclusieve daken en het combineren van zonnevelden met

natuur. 

Laat bij aanmelding weten welke deelsessie jouw voorkeur heeft.

Meer informatie en aanmelden

Team Energie van Natuur en Milieufederatie

https://www.nmu.nl/project/avond-vol-energie-24-april-2024/


EEN ANDERE LENTE -
EEN ANDER GELUID

 

Afgelopen week was de eerste (bijna) geheel droge week sinds oktober
afgelopen jaar, met een temperatuur boven de 10 graden. Dat weet ik omdat
vanaf eind oktober een straatkunstenaar stond te popelen om een schitterende
markering op de muur te zetten van het rijtje doorzonwoningen aan de Dr.
Holwerdastraat. Twee weken geleden was het zover.

Maar daar gaat het hier niet over. Verandering en onrust, en ongerustheid ook.
Ik noem even iets op.
De 250L regenton aan de voorzijde heeft het begeven. Ze begon scheef te
zakken door het gewicht van 250 Kg drukkend op de steeds nattere
ondergrond. En uit het lood, betekent dat ook de gerecyclede plastic wand van
de ton, de bodem dus, werd ingedrukt door al dat gewicht dat erop rustte. Er
moet een nieuwe komen, en we hebben nogal wat werk om 'm weer waterpas
te krijgen.

Door de stikstof/ammoniak neerslag - zeg maar gerust overbemesting - uit het
buitengebied bevatten de grasranden van het Dorestadplantsoen al geen gras
meer maar zevenblad en héél veel brandnetel. Met de warmste Valentijnsdag
ooit, de warmste 15 maart ooit, etcetera zijn er nu behalve zevenblad en
brandnetel ook een soort varens en een geel lisdoddeachtig bloempje.
Massa's. Het Dorestadplantsoen, toch behoorlijk hooggelegen want nog
behorend bij een stuk oeverwal van de Rijn uit de tijd van Dorestad, lijkt een
moerasbos te worden, zoals de polderachtige omgeving langs het A'dam-
Rijnkanaal.
's Morgens vroeg, nog net voordat de zon opkomt nu een winterkoninkje horen,
vind ik zelf tamelijk ongewoon, maar bij een wandeling langs de Lek, zag ik op



maandagmiddag 25 maart toch écht een paar zwaluwen over de Lek scheren.
Wat is er aan de hand?

De Amerikaanse jurist en denker Robert Ingersoll heb ik al eens eerder
geciteerd:
'In nature there are neither rewards nor punishments; there are consequences.'
Vrij vertaald: De natuur waarschuwt ons niet met een appje of mailtje. De
natuur overvalt ons omdat we haar niet lezen.  
 

[André van Zwieten] 
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